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云南永德县民族聚居区园艺作物种质资源调查
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摘要：对云南永德县彝族、傣族、佤族等聚居地区进行了与民族生产、生活密切相关的园艺作物种质资源调查。共调查与

收集到园艺作物种质资源78种，鏊定了科、属、种情况，并对部分资源的生物学特性、分布及民族用法进行了简要叙述，为进一

步研究、开发利用、保护这些民族园艺作物种质资源提供了参考依据。
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Abstract：The investigation of horticultural crops resources related to work and life of the Yi，Pai，Wa，etc．na—

tional minorities was carried out in Yongde county，Yunnan province．We investigated and collected totally 78 types

of horticultural crops resources and identified their families，genera and species respectively．The biological charac·

ters，distribution and national usage of some resources were briefly introduced．This paper can provide references for

the further research，development，utilization and protection of these horticultural crops resources in the future．
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永德县位于云南省临沧市西北部，滇西横断山系

纵谷区南部，23045’一24027’N，99005’～99。50’E，境内

地貌多样，地形错综复杂，境内山多坝少，山地占

95％，海拔540—3504m。县境属亚热带季风气候，气

候垂直分布较为典型，干湿季分明。境内温差大，6—

22．90C。年均降水量1283mm。全县幅员3208km2，

耕地面积355．3 km2。世居汉、彝、佤、布朗、傣、傈僳、

拉祜等22个民族，人口33．34万人，少数民族人口占

20．92％。全县正打造俐侏(彝族的一个支系)文化、

芒果文化、土司文化、茶马文化、仙根文化⋯。

境内动植物资源丰富，而且在乌木龙、亚练乡居

住有较为神秘的俐保人心1等少数民族。为摸清这

些少数民族地区农业生物资源的现状与利用情况，

调查并收集和少数民族生产生活息息相关的地方品
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种资源，从而揭示这些农业生物资源与少数民族生

产生活、经济、社会和文化之间的关系，并筛选出具

有优良性状、特殊类型和有开发利用价值的种质资

源。为此，“云南及周边地区农业生物资源调查”项

目组织了相关人员对永德县的民族农业生物资源进

行调查。本研究主要报道其中园艺(果树与蔬菜)

作物种质资源系统调查收集与鉴定情况。

l调查收集方法

1．1方法

调查方法参照邱杨等¨1的方法，资源样本采集

方法参照郑殿升等”o编写的《农作物种质资源收集

技术规程》。根据民族分布、海拔、环境及资源分布

情况，全县选择4个重点调查乡镇，对其他乡镇分布

的特异类型资源采取针对性调查。

1．2重点调查的乡镇与民族

乌木龙乡(彝族)：菖蒲塘村山背后村小组、乌

木龙村岩子脚自然村、石灰地村牛头山村小组、石灰

地村芦蒿林村小组；亚练乡(彝族)：兔乃村忙榨自

然村、塔驮村新寨村小组、亚练村立朗村小组；永康

镇(傣族)：忙捞村南畔村小组；德党镇(佤族)：钻山

洞村大平掌自然村3组、牛火塘村大空树村小组、户

乃村户乃自然村3组。

2结果与分析

本次调查采集到与少数民族生产生活息息相关

的园艺作物种质资源共计78份，其中蔬菜资源(含

油料、香料、野生蔬菜)48份，果树(含部分多年生经

济作物)资源30份。

2．1 民族蔬菜种质资源情况

因少数民族思想观念、气候环境条件等因素限

制，永德县彝族、佤族、傣族等少数民族主要种植的

地方蔬菜种质资源较少，良种蔬菜种植主要集中在

县城附近的乡村。本次收集到民族蔬菜种质资源

48份(表1)，隶属23科31属。主要包括青菜、佛手

瓜、辣椒、萝卜、南瓜、苦瓜、土豆，以及姜、葱、蒜、芫

荽等香料，但种植面积不大，每户菜园不到66．7m2。

收集最多的是茄科资源10种，占20．8％，十字花科

资源6种，占12．5％。但部分地方蔬菜品种是少数

民族世代种植，食用这些蔬菜已成为一种习惯。如

地方品种青菜是家家户户种植的蔬菜品种，一般晾

干后作干菜，以弥补当地蔬菜的不足。佛手瓜因高

产、繁殖技术简单、病虫害少、结果期长，成为当地

彝族人的主要蔬菜品种之一。紫皮洋芋，纤维含量

少，淀粉含量高，口感好，彝族常蘸盐巴和辣椒当

主食食用。亚练小苦瓜(图1)，果实短小，多在

14cm左右，纺缍形，表皮瘤状突起明显，肉厚．口

感好，深受当地傣族人的喜爱。蒜辛辣味浓，是必

备的调味品，同时俐侏人还把蒜连同盐巴包缝在

布袋里，挂在小孩帽须，具有辟邪的作用(因蒜盐

音同算赢)怛1。

少数民族长期生活在一定的区域内，对当地

的食用野生蔬菜资源十分熟悉，形成一定区域性

的饮食习惯，具有较强的地域性和丰富多彩的人

文特点”1。永德县少数民族也有食用野菜、利用

野菜作调料的生活习惯，几乎每餐都会有1份野

菜。永德境内野菜资源相当丰富，本次收集少数

民族常利用的野菜资源17份，占收集蔬菜种质资

源的35．4％。如松萝属中的长松萝，彝族称为树

毛(图2)，全体灰白绿色，长20cm，有的达lOOcm，

很少有大分枝，两侧密生小而短的侧枝，长约1

cm，形似蜈蚣，故又称蜈蚣松萝¨1；柔软，着生在树

皮或树枝上，堪称一道美丽风景；由于当地生态环

境极好，是很好的绿色食品，已成为当地彝族人婚

宴必备野生蔬菜之一。蓼属中的辣蓼，味辛辣，微

香，将叶片和茎切碎后煮鱼、牛、羊肉可去腥味，也

可在做凉拌菜时加入调味，是傣族喜欢的调料之

一。小茴香煮豆腐也是当地彝族人婚宴必备蔬菜

之一。盐酸树(图3)种子表面灰白色，味酸，彝族

俐侏人用其泡水得到的酸汁做调料。蕨菜、荨麻

菜(图4)、树蕃茄、野芹菜、紫苏、苦凉菜、树头菜、

小黄油菜、大薄荷、沙皮(图5)等都是当地少数民

族常食的野生蔬菜。

2．2 收集到的民族果树种质资源

永德民族地区果树资源丰富，主要于房前屋

后零星种植。规模种植的主要有芒果、核桃、香蕉

等。芒果主要集中在海拔1300m以下的地区，如

永康镇等，目前栽培品种达43个，2009年种植面

积达2866．7hm2，产量达3．374万t⋯。永德县从

1998年7月第1次举办芒果节，到2009年已举办

12届，现已获得“云南芒果之乡”的美誉。永德核

桃一般多分布在海拔1500—2000m的山区或半山

区，泡核桃产业已成为该县林业经济的重要组成

部分，是山区群众的主要经济来源之一。2009年

永德县核桃种植面积达492．3hm2i s]，甘蔗种植面

积在200hm2以上，但随着产业的发展，一些适合鲜

食的本地优良种质资源逐步被淘汰，取而代之的

是一些加工性状较好的培育品种。
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此次调查所收集的果树及多年生经济作物种质

资源隶属于12科18属30种(表2)，其中蔷薇科14

种，所占比重最大，为48．3％。一些果树资源与少

数民族生产、生活习惯息息相关，不可或缺，如永德

彝族杀年猪时必用麻瘤(柠檬图6)酸汁酢(z6，拌、

浸泡)猪肝，并加入余甘子(图7)树皮，使得猪肝味

道鲜美，可治疗肠胃疾病。永康镇忙捞村的一地方

品种黄甘蔗，由于具有不空心、不开花、易剥皮、渣

少、泡、软、甜，一年四季可食等优良性状而被保留下

表2收集到的民族果树种质资源

Table 2 The fruit tree germplasms collected in Yongde county

来。德党镇牛火塘村的佤族居民认为，用当地的一

种叫尖芭蕉的茎秆或者花序泡水喝，可治疗小孩惊

吓后哭闹及感冒。永德诃子(图8)分布于永康河流

域，面积866．7hm2，其年产量占全省的1／2，品质居

云南之首归-，民间药食两用，可直接生食，亦可药用

治疗嗓子疼、咳嗽，是永德县重要的药用植物资源之

一；云南玉丹饮料有限责任公司已经以诃子加工成

诃子汁饮料，在云南供不应求。

胡桃科Juglandaceae

蔷薇科Rosaceae

胡桃属Juglans L

梨属Pyrus L

李属Prunus(L)

苹果属Malus Mill．

山楂属Crataegus L

移依属Docyn／a Dcne

悬钩子属RubusL

木瓜属Chaenomeles LindL

柿科Ebenaceae 柿属Diospyros L

杨梅科Mydcaceae 杨梅属Myr／en L

大戟科Euphorbiaceae 叶下珠属Pemblica L

桑科Moraceae 构属Broussonetia Vent．

漆树科Anacardiaceae 芒果属Mangifera L

芸香科Rutaceae 柑橘属C／trus L

禾本科Gramineae 甘蔗属Saccharum L．

芭蕉科Musaceae 芭蕉属Musa L

使君子科Combretaeeae 诃子属Terminalia L

山茶科Theaceae 山茶属Camellia L．

泡核桃J．sigiUata Dode(2份)

西洋梨P．communis L

秋子梨P．ussuriensis Maxim．

砂梨P．pyrifolia(Burro．f)Nakai(2份)

桃P．persica(L．)Batsch．<4份)

李Prunus sallcinn Linldl．

花红Malt s asiatica Nakai

云南山楂c scabr／fo／／a(France)Reh&

移依果D．ddavayi(France)Schnei&

红毛悬钩子R．pinfaensis LevL et Vant

皱皮木瓜C speciosa(Sweet)Nakai

君迁子D．10tusL

杨梅M．rubra(Lou．)Zucc．

余甘子P．emblica L

构树B．papyrifera(L)Vent．

芒果肼．indicaL(2份)

柚C．grand／s Osbeck

粗柠檬c．jambhid Osbeck

柠檬C．1imon(L)Burro．￡

甘蔗S．o疥teinarum L．

尖叶蕉埘．aeuminata Colla

永德诃子r．chebtda Retz．

野生大理茶C taliensis(W．W．Sill．)Melch

大马茶、香核桃

葫芦梨

蜜梨

雪梨、野梨子

彝、佤族

彝族

彝族

彝族

大桃、二桃、小酸桃、甜挑 彝、佤族

花红李

花红

山楂

商量果

黄刺泡

水果木瓜

塔枝果

野生杨梅

野橄榄

构树

小金芒、三年芒

柚子、大麻瘤

小麻瘤

麻瘤果

本地黄甘蔗

尖芭蕉

诃子

藤茶

彝族

彝族

佤族

佤族

彝族

彝族

傣族

傣族

傣族

傣族

傣族

傣族

傣族

傣族

傣族

佤族

傣族

彝族
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有些果树资源具有某一(些)优良性状而被长

期利用和保留，如塔枝果(君迁子图9)，其分布在亚

练乡海拔1500m左右的区域，果小，长2cm左右，鲜

食味涩，晒干后变褐色或黑色，味美，可做果脯，幼苗

也可用来做优良柿子品种的砧木；小金芒(图10)是

永康镇最古老的芒果品种，有百年以上历史，树高

lOm左右，因果皮青色的时候口感就好，且具有早熟

早上市的特点而被保留下来；地方茶树资源藤茶，分

布在乌木龙、亚练乡等海拔2000m左右的山区，有

百年历史，其分蘖能力强，产量高，茶叶汤色淡黄，明

亮，无苦味，清香，回甜，品质好，在当地具有极高的

经济价值。

有些果树资源因具有宗教文化而被保留，如彝

族俐保人认为黄刺泡(图11)能驱邪，为防止鬼邪入

侵家禽家畜，平日在猪圈、鸡圈上挂一黄刺泡树枝。

俐保妇女为防止靛染失败，在靛缸处也挂一黄刺泡

树枝。女人生小孩把黄刺泡技挂家门边。防止污秽

进入‘引。

3讨论与建议

关于彝族支系俐侏人的起源有多种传说，他们

拥有自己的语言，主要居住在海拔2000m左右的山

区，交通不便，和外界交流甚少，至今还保留了靛染

等传统民族文化。地方农业种质资源也得到了较好

的保护，是本次调查的重点，同时使得本次调查收集

的园艺作物种质资源，在不同少数民族中的分布产

生了很大的差异。本次收集的园艺作物种质资源有

44份来自彝族俐保人，占收集资源的56．1％。傣族

主要居住在坝区，收集到地方园艺作物种质资源17

份，主要是果树及多年生经济作物。佤族的15份，

白族的2份。

通过本次调查，基本掌握了与永德县少数民族

生产生活息息相关的民族园艺作物资源的情况。这

些资源为当地少数民族的生活、经济、社会及文化等

诸多方面起了重要作用，同时少数民族在长期的生

产生活、保护与利用中，也为部分种质资源赋予了一

定的民族烙印。少数民族的传统习俗是珍贵的非物

质文化遗产，而世代传承的地方品种资源是民族传

统的载体¨01。永康镇傣族一直保留用构树皮(图

12)手工造纸(图13)的技术。在鸟木龙乡赶集时随

处可见穿着黑衣的彝族俐侏妇女(图14)，他们的双

手都有洗不掉的蓝色印迹(图15)，这是因为俐保妇

女至今仍保留着自己织布、并用马蓝(图16)做染料

染布(图17)，石灰点花(图18)等民族风俗习惯。

但随着当地核桃、芒果、甘蔗等产业化、规模化发展。

随着交通条件的改善，以及少数民族思想意识、思维

方式的改变，当地居民更加容易地接受新的事物、新

的作物品种，因此使得部分地方品种正在逐渐减少

或消失，如目前永德诃子产量仅为1958年的I／3，

1983年的1／2⋯1。同时永德县正打造俐侏文化。虽

然改善了俐保人的交通和经济条件，但俐保人的生

产生活方式、语言、宗教、民俗、靛染等民族传统文化

也正逐渐失去其原本的味道，同时也较大冲击了对

地方品种资源的持续利用与保护。各级科研部门可

综合考虑到当地生态环境、民族传统文化和生产生

活习惯等因素，深入开展园艺作物种质资源的民

族生物学¨引研究，这对研究植物的起源和驯化¨副

有重大意义。同时对一些目前比较重要的、有重

大影响的土著知识进行适当的评价，验证其科学

性¨“，对优良种质资源或特异类型资源进行筛选、

评价、保护、育种与推广，以推动当地经济的发展。
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